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EDITORIAL

Soyons fiers du travail accompli ! Au cours des 18 derniéres
années, un travail colossal a été réalisé. Notre prémisse de
départ qui est toujours actuelle, a été de mieux accompagner
les étudiants dans leur parcours universitaire et vers la
réussite. Peu importe le territoire ol il se trouve, ’étudiant
est en droit de s’attendre au méme service que son collégue
des grands centres.

Au fil des années, le rdle du conseiller* aux étudiants en situation
de handicap s’est grandement complexifié. La nature des
services mis en place dans les années 1980, soutenus dans
les années 1990 par une politique de la Conférence des
recteurs et des principaux des universités du Québec (CREPUQ),
de I'Office des personnes handicapées du Québec (OPHQ),
de la Commission des droits de la personne et des droits de
la jeunesse (CDPD)) ainsi que des comités Interordes, est
aujourd’hui en profonde mutation.

A aube de changements majeurs dans nos pratiques et
dans le financement des services, nous devons centrer nos
interventions sur la justesse de nos analyses et sur la précision
de I’évaluation des besoins permettant a ’étudiant de mettre
en valeur son potentiel réel. Cette facon de faire passe par
une documentation enrichie qui appuie nos recommandations
par 'intermédiaire du personnel enseignant.

Ce n’est pas du transfert du Programme d’allocations pour
des besoins particuliers (PABP) dont il est question, mais
de la mise en place d’une vision différente de prestation
des services. En ce sens, nous devons nous interroger sur
nos pratiques et nous arrimer sur celles de nos collégues
collégiaux. C’est la un moment unique pour partager
’ensemble de nos expertises et pour mettre en commun
nos visions pour I’avenir des services aux étudiants en
situation de handicap.

Dans cette perspective, notre association a mis de I’avant,
au cours des derniéres années, des formations sur mesure
entre autres celle surle « .

es et aélaboré un outil permettant aux conseillers
d’arrimer leurs pratiques.

La rédaction de ce cadre de référence et des pratiques d’usage
a été guidée par la mission premiére de ’AQICESH, qui est
de «favoriser le développement de ’expertise professionnelle
de ses membres ». Il permettra de guider les actions des
conseillers et de promouvoir des principes directeurs afin
d’assurer une meilleure harmonisation des pratiques entre
les établissements et d’assurer ainsi 'unicité et la collégialité
essentielles a nos actions.

C’est pour mieux composer avec cette réalité que nous avons
accueilli dans les rangs de notre association des conseillers
issus de divers domaines et spécialités. Que ce soit des
orthopédagogues, des psychologues, des conseillers
d’orientation, des conseillers en technologies adaptées

ou des conseillers en tutorat, tous sont appelés a intervenir
a un moment ou a un autre dans la réalisation du projet
universitaire de I’étudiant. La variété des besoins engendre
la nécessité de professionnels diversifiés.

* Lutilisation de la forme masculine ne vise qu’a alléger le texte.
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Dans ce contexte, ’événement unique auquel nous vous
convions prend tout son sens.

Ce numéro du Bulletin de I’AQICESH présente un avant-goit
du Forum international « ¢ .

- quiaura lieu les 1, 2 et 3 juin 2015
a ’Université Laval. Voici un apercu de quelques-unes des
conférences quiy seront prononcées.

Anne Hébert, directrice générale par intérim de ’OPHQ?,
et Daniel Ducharme, chercheur a la CDPD)?, présenteront
nos obligations légales et le droit a I’égalité des chances;

Martin Pearson, psychologue spécialiste du TDAH3, abordera
intervention auprés des étudiants ayant un TDAH en lien
avec les nouvelles exigences de la société;

André Parent, conseiller d’orientation, spécialiste du trouble
du spectre de ’autisme, présentera ’environnement et
ses défis pour les étudiants;

Deux spécialistes des troubles d’apprentissage traiteront
des DYS : Véronique Desrochers, neuropsychologue,
abordera I’évaluation diagnostique, sa lecture et son
application de concert avec Sara Savoie, orthopédagogue
et conseillére en orientation, qui présentera les outils de
’accompagnement a la réussite ;

Anna Barrafato et Gordon Dionne, psychologues et
conseillers aux étudiants en situation de handicap
et le D" Roch-Hugo Bouchard, psychiatre a U’Institut
en santé mentale de Québec, discuteront des défis
de ’laccompagnement pour les étudiants vivant avec
un trouble de santé mentale;

Emilie B.-Lévesque, coordonnatrice du Service
d’interprétation visuelle des cégeps de 'ouest du Québec,
nous entretiendra sur les aménagements efficaces auprés
des étudiants présentant une déficience auditive;

Paul Turcotte, professeur au collégial, et Florence Lebeau,
chargée de cours a 'université, présenteront les derniers
développements en conception universelle de 'apprentissage
a ’enseignement postsecondaire réalisés en collaboration
avec le CRISPESH4;

Rémi Coté est devenu paraplégique a la suite d’un accident.
Afin de se redéfinir, il décide d’entreprendre des études a
'Université du Québec a Rimouski. En 2014, il a obtenu un
dipléme au baccalauréat en communication et poursuit
maintenant une maitrise en gestion;

Annie Piérard et Bernard Dansereau, auteurs, partageront
avec nous leur expérience en tant que parents soutenant
leur fils ayant un TDAH dans son parcours scolaire.

Dans ce bulletin, vous pouvez lire quelques-uns des résumés
des conférences qui seront présentées au cours du Forum.

Au moment de souffler nos 18 bougies, innovons et rassemblons-
nous autour d’objectifs communs a I’ensemble des acteurs
dédiés a ’laccompagnement et a la réussite des étudiants

en situation de handicap.

. - — Etienne Klein
Sylvain Le May

Président



Les effets du TDAH chez U’adulte:
Atelier-conférence avec D" Martin Pearson

Le Dr Martin Pearson, psychologue de formation, fondateur
et coordonnateur de 'Unité d’évaluation et de traitement
du TDAH chez I’adulte, donnera un atelier-conférence a
occasion du Forum: L’étudiant au cceur de nos pratiques:
une vision pour l’avenir! Celle-ci abordera les particularités
associées a cette clientéle sur les plans personnel et scolaire.
Il sera entre autres question : des manifestations et des
conditions associées au TDAH, des forces qui sont souvent
présentes chez ces personnes, des interventions pédagogiques
et individuelles optimales, de la transition cégep-université.

Docteur Pearson intervient en contexte individuel, conjugal
et familial auprés de cette clientéle selon l"approche
systémique et cognitivo-comportementale. Formateur et
conférencier de renommée internationale, il a offert au fil
des ans de nombreuses présentations sur le TDAH aux
professionnels de la santé et intervient réguliérement
dans les médias.

Objectifs de l’atelier-conférence

1. Décrire les particularités du TDAH chez l'adulte et
leurs impacts sur les sphéeres personnelle et scolaire
de ces étudiants.

2. Analyser les défis que pose l'intégration de cette
clientéle en milieu scolaire et professionnel.

3. Identifier les principaux consensus actuels concernant
les meilleures pratiques d’intervention pédagogique
et individuelle auprés de cette clientéle.

Cet atelier-conférence s’inscrit dans un contexte de forte
augmentation de la clientéle collégiale et universitaire
présentant un TDAH et ol on commence a peine a
découvrir les effets de ce trouble chez les adultes.
Rappelons que les études révélent qu’environ 5% de
la population adulte présenterait un trouble du déficit
de l'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH), soit
prés de 290000 adultes québécois.

Pour un avant-go(t de l'atelier-conférence vous pouvez lire
dans le numéro de mars 2015 de Psychologie Québec au
http://ordrepsy.qc.ca/pdf/Dossier_s.pdf

un dossier écrit par Dr Martin Pearson

et sa collegue D' Chantal Tremblay.

Intervenir auprés des étudiants ayant un TSA,

c’est revenir aux sources

Marie Ducharme, c.o., conseillére a ’accueil et soutien
aux étudiants en situation de handicap, UQAM

Cest avec plaisir que j’aimerais vous parler d’André Parent c.o.
qui sera conférencier au prochain Forum: L’étudiant au
caeur de nos pratiques : une vision pour l’avenir! Le sujet
de sa conférence est des plus actuels: Uétendue du spectre
de l'autisme: un défi d’intervention.

Dans larticle: Particularités des TSA face a lintervention
scolaire et professionne[le6 que vous pouvez lire sur le site
OrientAction, monsieur Parent nous révéle que plusieurs
études mettent en évidence 'laugmentation de la prévalence
de personnes qui présentent un trouble du spectre de
autisme (TSA). Nous ne devons donc pas étre surpris de voir
arriver plus fréiquemment cette clientéle dans nos bureaux.

Loriginalité des propos de monsieur Parent réside dans
sa facon trés humble et surtout trés pragmatique de nous
présenter les rudiments de base pour bien intervenir
auprés des personnes ayant un TSA. D’ailleurs, le titre

de son article paru dans le magazine des conseillers et
conseilléres d’orientation du Québec va dans le méme
sens et illustre bien son approche’: TSA et orientation:

le b.a.-ba de lintervention.

A la lecture de cet article, je retiens qu’il n’y a rien de
prédéterminé et que Uintervention réside surtout dans
notre capacité de les «apprécier [et] cela d’'une maniére
inconditionnelle» Ce n'est pas une mince affaire, car leurs
particularités peuvent souvent nous dérouter. A ce titre,

je me permets de citer un passage qui en dit long sur

ce qui peut se passer dans nos bureaux et qui pourrait
paraitre étrange a nos yeux, mais qui cadre tout a fait
avec le mode de fonctionnement d’un étudiant ayant un TSA:
«En outre, la personne peut se lever brusquement et partir
alors que vous étiez en train de lui parler, ou ne plus étre
attentive aprés une heure. Pour certains, une heure c’est
60 minutes et non 59 ou 61 minutes. »
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J’aime particulierement la remarquable habileté de
monsieur Parent @ nous ramener a l'essentiel de notre
travail de conseiller auprés d’étudiants en situation de
handicap qui consiste fondamentalement a les accueillir et
a les soutenir. Il le résume de cette facon: « Mais qu’est-ce
qu’une démarche réussie? C’est avoir écouté notre client,
avoir saisi son besoin et ['avoir aidé a établir un plan
d’action satisfaisant». Finalement, son approche nous
permet de percer des fenétres ou l'on ne voyait que des
murs et surtout, il nous améne a explorer les forces qui
coexistent toujours avec les faiblesses et qu’il serait plus
juste d’appeler « les défis » chez ces étudiants. Je terminerai
donc ce petit article qui, je I’espére, vous aura donné le
go(it d’en savoir un peu plus sur la particularité de
’approche et de la vision d’intervention d’André Parent
auprés des personnes ayant un TSA en vous livrant son
message plein d’espoir tout autant pour eux que pour nous:

«La beauté chez eux réside dans leur capacité d’évoluer,
de s’adapter, d’offrir de nouvelles perspectives qui sortent
des sentiers battus, autant d’aspects que notre société
aurait grand intérét a reconnaitre davantage. (...) Faites-
vous confiance, respectez leur rythme, décortiquez, soyez
précis, innovez, faites équipe avec d’autres professionnels
et les parents, mais surtout faites équipe avec la personne
neuroatypique8. Elle sera votre meilleure alliée pour
vous aider a l'aider. »

6 parent, A. Particularités des TSA face a 'intervention scolaire
et professionnelle. Site : www.orientaction.ca, 31 mars 2014.

7 Parent, A. TSA et orientation : le b.a.-ba de l'intervention. L’Orientation
Juillet-ao0t 2014, vol. 4, no 2.

8 Appellation pour désigner une personne ayant un TSA. Neurotypique
est le terme pour désigner celle qui ne ’est pas.
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La conception universelle de I’'apprentissage (CUA)

comme principe d’inclusion sociale
Florence Lebeau, chargée de projet

Les applications pédagogiques de la CUA dans les contextes
d’études collégiales et universitaires. Lévaluation des
apprentissages, questions et réponses.

Depuis plusieurs années, le Centre de recherche pour
inclusion scolaire et professionnelle des étudiants en
situation de handicap (CRISPESH) poursuit, au moyen de
projets interordres, l'objectif de faciliter la transition des
étudiants en situation de handicap dans leur parcours
postsecondaire. Le dernier projet interordres cégep-
université intitulé « Les applications pédagogiques de la
conception universelle de 'apprentissage (CUA)» a permis
de mener cing projets-pilotes dans cing institutions
d’enseignement montréalaises francophones, soit dans
trois cégeps et deux universités, a 'automne 2014.

Dans une formule hybride, mi-conférence, mi-atelier,
les conférenciers entraineront les participants dans deux
projets-pilotes relatifs a 'enseignement supérieur (un pour
ordre d’enseignement collégial et un pour l'ordre
d’enseignement universitaire) ol I’évaluation des
apprentissages des étudiants sera examinée et développée
en regard des applications pédagogiques de la CUA.

Les participants verront notamment quels furent les aspects
particuliers de la CUA visés a l’origine de chacun des
projets, en fonction de la discipline enseignée, de la
composition du groupe, de 'ordre d’enseignement concerné
et de ’enseignant lui-méme, et comment ces aspects ont
été maintenus ou modifiés par la suite. La présentation
comportera a cet effet les témoignages des enseignants
responsables des deux projets-pilotes a différents moments
et permettra aux participants d’apprécier davantage la
souplesse d’une démarche CUA dans I’évaluation des
apprentissages des étudiants.

En terminant, les conférenciers feront état des contextes
d’implantation administratifs, pédagogiques, techniques
et technologiques susceptibles d’influencer les choix des
enseignants désireux d’utiliser les applications pédagogiques
de la conception universelle de ’apprentissage et
présenteront le site Web interactif créé pour les renseigner
et les soutenir.

Collaboration, défis et succés en intervention en santé mentale

Gordon Dionne, directeur, et Anna Barrafato, spécialiste
en adaptation, du Service d’intégration des étudiants
en situation de handicap de I’Université Concordia
prononceront, dans le cadre du Forum 2015, une
conférence qui aura pour but de fournir, aux professionnels
du domaine, diverses stratégies pour ceuvrer aupres
d’étudiants aux prises avec des troubles de santé
mentale graves et les soutenir dans leur parcours
scolaire. Accompagner des étudiants schizophrénes,
bipolaires ou atteints d’un trouble de la personnalité

et répondre a leurs besoins peut se révéler une tache
complexe. Cet exposé proposera une approche par étude
de cas, pour mieux comprendre les étudiants qui
éprouvent de tels problémes afin de mieux les épauler
dans leur cheminement.

Cette conférence comprendra trois volets :

1) Le survol des symptdmes et des caractéristiques de trois
troubles de santé mentale complexes — la schizophrénie,
la bipolarité et les troubles de la personnalité — et une
explication de leurs manifestations dans le cadre
d’études universitaires.

2) Les formes de soutien qui s’offrent aux conseillers des
services aux étudiants en situation de handicap dans
leurs interactions avec la clientéle aux prises avec ces
troubles graves de santé mentale (approche par étude
de cas). Le travail de collaboration avec les professeurs
et le personnel, ainsi que la fagon de diriger les
étudiants vers les ressources appropriées.

3) Une discussion suivra au cours de laquelle les participants
auront I'occasion de parler des cas difficiles avec

lesquels ils doivent composer.

Les capsules du Bulletin

Les batisseurs de demain piste de réflexion: conception universelle

Les applications pédagogiques de la conception universelle de I'apprentissage est un projet de collaboration
universités-colléges du MESRST* impliquant le cégep du Vieux Montréal et son Centre de recherche pour Uinclusion
scolaire et professionnelle des étudiants en situation de handicap (CRISPESH), le cégep Marie-Victorin,

le college Montmorency, I’Université de Montréal et I’Université du Québec a Montréal.

Vidéo

Vous pouvez visionner une vidéo sur l'accessibilité universelle du campus de Berkeley

au https://www.youtube.com/watch?v=7THtXFm_954.

L’Expresso:

Le cyberbulletin de I'Office des personnes handicapées du Québec (OPHQ),
L’Express-O numéro du 18 mars 2015, est maintenant disponible au
https://www.ophqg.gouv.qc.ca/publications/cyberbulletins-de-loffice/express-o/volume-8-numero-10-18-mars-2015.html.

En rubrique:
e Code de construction: nouveau comité consultatif;
e Un dossier spécial sur les camps de jour.

Les nouvelles de ’Office

e Martin Deschamps portera le message de la Semaine [québécoise des personnes handicapées] ;
¢ Nouvelle affiche de la série Ensemble, batissons une société plus inclusive

(promotion de linclusion a la classe ordinaire) ;

Exploitation, violence, maltraitance: nouvel outil;

aux organismes de promotion (PSOP)).
Ce cyberbulletin est diffusé une fois par mois environ.

Reconnaissance des langues des signes dans le monde;

PSOP: Date limite reportée (dépot des demandes de financement au Programme de soutien

*«Ministére de I’enseignement supérieur, de la science, de la recherche et de la technologie (MESRST) »
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Calendrier

Le Congrés international des acteurs de I’'accompagnement, sous le théme:

Des pratiques professionnelles innovantes : Pour accompagner

les personnes fragiles pleinement, autrement, activement,

les 8, 9, 10 avril 2015, a Limoge, en France.

Monsieur Patrick Fougeyrollas agira a titre de président du comité scientifique.

Formation sur la sexualité des personnes ayant un trouble

du spectre de l’autisme (TSA) offerte par le Service de la formation continue
et de la formation hors campus de I’'Université du Québec a Trois-Riviéres,

le vendredi 17 avril 2015 (campus de Trois-Riviéres) ou le mercredi 27 mai 2015
(centre universitaire de Québec).

Pour plus d’information, veuillez consulter le
https://oraprdnt.ugtr.uquebec.ca/pls/public/gscwo3o?owa_no_site=4031.

La 7€ édition du Festival cinéma et handicap se déroulera du 26 au 28 mai 2015
a Lyon en France. Pour plus d’information, vous pouvez consulter le site du Festival au
http://www.festival-handica.fr/.

Se retrouve également sur ce site une sélection de films sur le handicap.

Rencontres du conseil d’administration (le vendredi) :
10 avril 2015
8 mai 2015

Forum international:
L’étudiant au cceur de nos pratiques: une vision pour ’avenir!
Les 1, 2, 3 juin 2015, a I’Université Laval, a Québec

Assemblée générale annuelle
Jeudi 4 juin 2015, a ’Université, a Québec

Colloque Dialogue colléges/universités

Depuis toujours, la collaboration interordres fait partie des valeurs fondamentales du réseau
de ’enseignement supérieur au Québec. Il y a plus 40 ans, ’Association Dialogue colléges/

universités a vu le jour grace a cette collaboration et s’en inspire encore aujourd’hui.

Les membres du comité organisateur vous convient au prochain Colloque Dialogue
colléges/universités du 16 au 18 septembre 2015 qui se tiendra
au Centre de villégiature Jouvence a Orford.

Le Bulletin de ’AQICESH est une publication
de ’Association québécoise interuniversitaire
des conseillers aux étudiants en situation
de handicap. La mission de [’Association
est de favoriser le développement de I'expertise
professionnelle de ses membres et la

reconnaissance de son champ d’intervention.
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